
施設名 デイホームさわやか学舎（高齢者デイサービス）担当者 

活動場所
（住所）

新座市野火止２－７－１７

連絡先 ＴＥＬ：０４８－４２４－７３８４ ＦＡＸ：０４８－４２４－７３９５

対象年齢 ”どなたでも”

日程
（期間）

”通年”

活動時間 午前１０：００～午後１５：００くらい 活動時間相談：　可

曜　日 月・火・水・木・金（日、祭日は活動なしです）

持ち物

注意事項

メッセージ

募集期間 ”随時（通年）”

ご高齢の方と過ごす時間は、今を生きる私たちにとって多くの示唆をいただ
けます。たとえ認知症になってもその方の品格（人格）は変わらないのが不
思議です・・・・。ご協力をお願い致します。

・各種活動、補助は職員の指示に従って行ってください。
・昼食（おやつ付き）は７００円、利用者さんと一緒に召し上がっていただき
ます。

ボランティアさん募集中

活動内容

関根千秋

さわやか学舎で一緒に学びませんか！

・趣味活動の指導、お手伝い（音楽・手芸・絵画・習字・小物作り・囲碁将
棋・麻雀etc.）や話し相手（傾聴）、朗読、コーラス、散歩補助等、皆様の好き
なことを、ご高齢（大先輩）の方と一緒に楽しんでいただくだけです。

上履・飲み物


